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Rybnik Sloup

Rybnik Sloup je nejvétsi z péti rybnicka v okoli Sichovy Vesce.
Vypraveélo se, ze v ném sidli zly vodnik. Svoji posledni, dvaatricatou
obét stahl pry pod hladinu v roce 1938. Lidé se proto donedavna
tomuto mistu vyhybali.

Nékteré domnénky hovori o tom, Ze nazev rybnika byl odvozen
od votivniho kamenného sloupu z pohanskych dob, u néhoz
se obétovalo bozstvum vody.

Rostliny

Na lukach podle potoka, ktery udolim protéka,
rozkvétaji brzy zjara mokrys stridavolisty a rerisnice
horka, pozdeéji starcek potocni, zbéhovec plazivy,
hadi mord nizky a prstnatec majovy.

Prstnatec (vstavac) majovy, mistnimi zvany kukacka,
roste na zamokrenych lukach. Nejsou-li koseny nebo
citlivé spasany, byva vytlacen agresivnejsimi rostlinnymi ﬁ\
druhy. Rozkvéta v kvétnu, kvéty maiji fialovou, ruzovou

a vyjimecne i bilou barvu. Jeho listy mivaji na svrchni
strané nepravidelné tmavohnédé az cerné skvrny.
Prstnatec ma v zemi dvé hlizky - jednu lonskou,
svrasklou, druhou letosni, hladkou, diky které
prezimuje do dalsiho roku.

Louky s nejbohatSim vyskytem vstavacu
jsou dnes nize podle potoka - za cestou,
ktera vede ze Sichovy Vesce ke Klokocovu.

Prstnatec majovy
(Dactylorhiza majalis)

MIlynska cesta a osada Cicovice

Smeérem po proudu potoka vedla udolim ,mlynska cesta”“ s mohutnym
kamennym valem, ktery slouzil jako opérna zed proti sesuvu pudy.
Hospodari po ni svazeli obili k mlynim na Smutné.

Pobliz této cesty, uz mimo trasu nauéné stezky, lezi osada CiGovice se
tremi byvalymi hospodarskymi usedlostmi a starou lu¢ni studankou.
Kolem staveni u Sachu byla nalezena cela fada silné tuhovanych stiepu,
prozrazujicich velmi staré osidleni tohoto mista.

Prvni pisemna zminka o Ciovicich je z roku 1380.
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Lavicka Bohuslava Hedvika

Na strani nad udolim se nachazi lavicka zakladatele naucné stezky
Nadeéjkovsko, ucitele Bohuslava Hedvika. dde o jednu z nékolika
lavicek, které jsou vyrobeny ze starého krovu jistebnického kostela
a symbolicky vénovany vyznamnym osobnostem Nadéjkovska.

zde stojite

Lavicky
nadéjkovskych

osobnosti

Stezka pokracuje vzhuru lesem, poté po okraji
louky klesa ke Zluté znacené turistické ceste,
po niz pokracuje vievo do Sichovy Vesce.




