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Hlas Nadějkova

ročník XVI/ číslo 3,  září 2008
vydává obec Nadějkov
Obec a okolí 

Z jednání obecního zastupitelstva 
Zastupitelstvo  č.5/08, 24.7.2008

Zastupitelstvo schválilo

· vyúčtování hospodaření obce za 2. čtvrtletí 2008: příjmy za 1.pololetí 2008 jsou na 66%, výdaje na 59,39%, celkové hospodaření je dobré. 

· rozpočtové změny

· na návrh rady pronajmout obecní byt v domě čp.133 rodině Mihálikově na základě jejich žádosti ze dne 26.3.2008

Výběrová řízení

Zastupitelstvo vzalo bez výhrad na vědomí informaci  o výběrových řízeních. Informace proběhla podle protokolů výběrové komise ze dne 10.7.:

· Chodníky a horské vpusti: ze čtyř firem byly vybrány Jindřichohradecké montáže s.r.o., nabídková cena 435.173,-Kč. Dotace je 200.000,-Kč.

· Oprava autobusových čekáren: ze dvou firem bylo vybráno stavební sdružení BD Stavby s nabídkovou cenou 210.738,-Kč. Protože dotace zde je nižší, 100.594,-Kč, smlouva bude podepsána na částku 134.125,-Kč.

· Obnovené sportoviště - to je náš cíl (hřiště u školy): celková výše akce je dle žádosti 328.000,-Kč, dotace 275.000,-Kč. Zpevněný povrch – ze 2 firem byla vybrána firma DŘEVOTVAR s.r.o. s nabídkovou cenou 222.054,-Kč. Na vybavení hřiště byla druhá část výběrového řízení, přihlásila se firma BES, která však potom svůj zájem stáhla. Bude třeba udělat druhé kolo.

Informace o dalších dotačních akcích:

· Bezdrátový rozhlas: probíhá výběrové řízení. Vyzváno je 5 firem, které léta obci posílají nabídky. Dvě již byly konkrétnější. Odhadovaná cena akce bude vyšší než 600.000,-Kč. Zastupitelstvo se seznámilo s technickými podklady, o nich už postupně jedná více let a na tento rozhlas také vyčleňuje finanční prostředky v rozpočtu obce. Důležité je, že tento systém pokryje celé území obce, všechny osady a ne jen střediskový Nadějkov, a bude zapojen do centrálního Integrovaného Záchranného Systému ČR (IZS) – sirény, varovné signály. Zastupitelstvo mělo několik připomínek, které budou začleněny do výběrového řízení. Rozhodlo, že o této problematice proběhne veřejná schůze.

· Hasičský grant: pouze částečná úspěšnost žádosti o grant, dostaneme necelých 100.000,-Kč. Proto bude nutné s hasičskými činovníky dohodnout změnu parametrů.

· Okna Pohostinství: pravděpodobně bude možno z dotace přes Čertovo Břemeno provést částečnou výměnu oken v Pohostinství. Dotační program připouští pouze tělocvičny a společenské sály. Podrobněji bude na dalších zasedáních.

· Oprava kapličky ve Vratišově za 60.400,-Kč je dotována 40.000,-Kč; práce proběhnou do konce října.

Prodeje a koupě pozemků

Zastupitelstvo schválilo 

· koupi v obci a k.ú. Nadějkov část pozemku p.č.323/27 o výměře 13 m2, za cenu 30 Kč za m2, a dále prodeje části pozemku p.č.323/1 o výměře 3 m2 za cenu 30 Kč za m2. Jde o výměnu pozemků na Drahách, kde došlo při stavbě komunikace a elektrické přípojky k rodinnému domu ke změně čáry komunikace a hranice pozemku. Záměr koupě a prodeje byl zveřejněn 11.6.2008. Poplatky budou hrazeny podle zákona.

· koupi části pozemku p.č. 351 v k.ú.a obci Nadějkov za účelem vytvořit „točnu“ na konci účelové komunikace v obytné čtvrti „Homole“. Výměra asi 400 m2, podle zaměření. Cena 30 Kč za 1 m2. Záměr koupě a prodeje byl zveřejněn 12.6.2008. Poplatky budou hrazeny podle zákona. 

· smlouvu o smlouvě budoucí kupní mezi Obcí Nadějkovem a ČR – ZVHS, kterou je obec Nadějkov budoucí prodávající pozemků v k.ú. Nadějkov KN čísla: č.1032/1 o výměře 1.565 m2, č.1032/2 o výměře 28 m2, č. 1067/27 o výměře 1744 m2, č.1067/28 o výměře 47 m2. 

· směnnou smlouvu mezi obcí Nadějkov a soukromou osobou. Tato smlouva je sepsána na žádost soukromé osoby JUDr. Šedivou. Všechny pozemky jsou v k.ú.Nadějkov. Obec touto smlouvou prodává p.p.č. 538/4 o výměře 165 m2, 300/2 o výměře 8 m2, 300/3 o výměře 7 m2, 1067/28 o výměře 47 m2, 1032/2 o výměře 28 m2. Obec touto smlouvou kupuje p.p.č. PK 536/27 o výměře 28 m2, a 612/2 o výměře 205 m2. Touto smlouvou je zároveň zřízeno ve prospěch obce Nadějkova věcné břemeno práva chůze z p.č.1032/1 o výměře 1565 m2 na p.č.1032/2 o výměře 28 m2 za účelem údržby a oprav potrubí z ČOV, popř. nastavení stávajícího vyústění přepadu z ČOV. Poplatky budou hrazeny podle zákona.

Vyhlášky

Starosta přednesl  přehled platných a neplatných vyhlášek obce. Některé vyhlášky je třeba změnit na usnesení zastupitelstva. Starosta navrhl dodatek vyhlášky 2/2007 (o pořádání kulturních a sportovních podniků) ve smyslu časového omezení podniků. Zastupitelstvo rozhodlo, že je nutné napřed tento bod řádně připravit s legislativci. 

Zastupitelstvo č.6/08, 28.8.2008

Zastupitelstvo 

· schválilo předložené rozpočtové změny bez výhrad.

· rozhodlo, že uvolněný byt v čp.133 bude nabídnut na základě jejich žádosti manželům Grilovým. 

· potvrdilo výsledek výběrového řízení na akci Bezdrátový varovný a rozhlasový systém. Seznámilo se s dokumenty výběrového řízení a Protokolem o otevírání obálek. Výběrová komise doporučila firmu SOVT-RADIO spol.s r.o., Vodňany  s nabídkovou cenou 652.940,- Kč . Tato firma splnila všechny požadavky výběrového řízení a byla vybrána jako ekonomicky nejvýhodnější. *)  Druhý uchazeč, firma BÁRTEK ROZHLASY s.r.o., Valašské Meziříčí nabídla cenu 591.240,-Kč, ale nedodal v položkovém rozpočtu požadavek na systém – počítačové pracoviště. *) Odpočet tohoto požadavku v nabídce prvního uchazeče činí cca 30.000,-Kč. Součástí nabídky SOVT je Garance nejnižší ceny, což znamená, že pokud zadavatel (obec), obdrží levnější nabídku stejného technického řešení, SOVT je připraven svou nabídku snížit.

Ostatní

· Zastupitelstvu byly přečteny dopisy od paní Našincové a Novákové, kterými chválí „pěkné hodinky“, které obec umožnila uspořádat a děkují za ně.

· Zastupitelstvo rozhodlo, že 9.9. bude zasedání zastupitelstva věnované pitné vodě a smlouvě s VAKem. Zasedání bude na obecním úřadě a na úpravně vody. Přítomni budou odborní pracovníci firmy VAK, kteří budou odpovídat na veškeré dotazy a vysvětlí, co znamená správa vodovodu.

· Dotace na „Obnovené sportoviště“ (hřiště u školy) je vyšší, než jsme předpokládali. Proto je možné vykonat více prací. Celkový finanční objem je 370 tisíc korun, spoluúčast obce bude 111.000 Kč.

Zastupitelstvo 7/08, 9.9.2008

Zastupitelstvo schválilo 
· prodej 2 pozemků v obytné čtvrti Homole. Jsou to pozemky v obci a k.ú. Nadějkov, 360/30 a  č.p.KN 360/31, oba o výměře 935 m2. Cena je stanovena na 390 Kč za 1 m2, celková cena za pozemek je 364.650,-Kč. Poplatky budou hrazeny podle zákona. 

· věcné břemeno podle návrhu smlouvy o budoucí smlouvě o zřízení věcných břemen na pozemcích p.č. 360/27 a 1044-PK pro vedení telekomunikačního kabelu na stavbě označené j-083-2-0735; Nadějkov (TA), 14 RD, ZTV (obytná čtvrť Homole).

· věcná břemena podle návrhu smlouvy o budoucí smlouvě s firmou EON. Jedná se o pozemky v obci a k.ú. Nadějkov v lokalitě Homole, čísla pozemků jsou 360/27, 360/29 až 42, 1042 a 1044.

Ostatní

· Starosta obce upozornil na to, že 16.9. proběhne na obci dílčí přezkum hospodaření (audit) a vyzývá finanční a kontrolní výbor na to, aby plnili své povinnosti, neboť je to povinnost podle zákona o obcích a audit to také vyžaduje. 

· Zastupitelstvo dále jednalo o pitné vodě, úpravně vody a partnerství s firmou VAK. (Podrobnosti najdete v článku na str. 5.)

Z jednání Rady obce 

Rada 12/08, 24.7.2008

Rada 
· schválila uveřejnění záměru prodat stavební parcelu v majetku obce soukromému žadateli. Pozemek p.č. 360/30 o výměře 935 m2, obytná čtvrť Homole

· doporučuje zastupitelstvu schválit  žádost Mihálikových o pronájem obecního bytu. Jedná se o byt v čp.133 nad Hasičárnou.

· projednala žádost soukromé osoby o odkoupení. hasičárny ve Vratišově. Rada není proti, záměr bude zveřejněn. O tomto záměru St.Hejna bude besedovat s hasičstvem Vratišova a Brtce.

· projednala podnět obyvatel DPS na posezení na pozemku za hospodou a bude o něm jednat s nimi i nájemci Pohostinství.

· projednala žádost soukromé osoby o  odprodej pozemku, zbytku parcely č. 519 (525), draha. Rada byla správcem obecního majetku poučena, že takový pozemek v majetku obce není. V tomto smyslu bude odpovězeno.

· Na radu byla pozvána JUDr.Šedivá, aby se jednalo o návrhu smlouvy, kterou poslala. Na radu nepřišla. Rada smlouvu prostudovala, konstatovala, že odpovídá dohodě z 1.11.2007 a doporučila, aby smlouvu schválilo zastupitelstvo.

Rada č.13/08 (rozšířená a veřejná)
Tématem této rozšířené rady bylo komunitní plánování zavedení bezdrátového rozhlasu na celém území obce Nadějkova. Proto byli vyzváni občané, kteří mají o tuto problematiku zájem, aby na tuto schůzi přišli a zapojili se. Výsledek této schůze byl zpracován a přiložen k žádosti o dotaci na pořízení bezdrátového rozhlasu. Celá akce bude stát hodně přes půl milionu, proto je třeba co nejlépe ji připravit. (Podrobnosti najdete v následujícím článku na str. 4.)

Zápisy ze zastupitelstev v plném znění a usnesení rady jsou zveřejněny na internetových stránkách obce a k nahlédnutí na obecním úřadě.
Bezdrátový rozhlas a varovný systém 

Současný varovný systém i rozhlas je jen pro část našeho obyvatelstva; třetina našich občanů byla bez něj. Starý rozhlas v Nadějkově je zastaralý a velice poruchový a má na dnešní dobu velice malé možnosti. Nový systém bude certifikovaný pro Integrovaný záchranný systém. To znamená, že bude zároveň sloužit jako sirény i jako rozhlas. Zahrne obec Nadějkov a místní části: Chlístov, Bezděkov,  Kaliště, Větrov, Starcovu Lhotu, Mozolov, Šichovu Vesec, Hotel TURIST, Hubov, Petříkovice, Kotaškov, Vratišov, Brtec, Modlíkov a Hronovu Vesec. Bude umožňovat vysílání do minimálně 16-ti nezávislých zón s jejich libovolnou kombinací. Vysílací pracoviště bude ovládané z PC i telefonu. Takže bude možné například požární poplach vyhlásit telefonem velice rychle buď na celé území, nebo libovolně odděleně.
Bezdrátový rozhlas může pomoci důchodcům i jinak handicapovaným v tom, že mohou být informováni o veškerém dění v obci. Také tím, že systém umožňuje zasílání zpráv přes SMS. Na přání lze ovládat samostatně jednotlivá rozhlasová "hnízda" a tím diferencovat možnost přenosu zpráv, ale i hudby a zpravodajství. Občané také mohou dostávat inzertní zprávy, například ze systému elektronické venkovské tržnice.

Schůze proběhla dne 6.8. v nadějkovském kině. Byla iniciována zasedáním zastupitelstva 24.7.2008, které projednávalo též záměr pořídit na celém území Nadějkova, ve všech osadách, bezdrátový rozhlas. Na schůzi byli pozváni lidé ze všech osad i zástupci hasičstva a to pozvánkami na úředních tabulích i osobně. Bohužel účast nebyla velká, sešlo se 11 občanů. Úvodem seznámil starosta obce přítomné s celou problematikou bezdrátového rozhlasu, s technickým řešením a možnostmi a zodpověděl řadu dotazů. Poté byla volná diskuse, zde jsou některé náměty: 

Ing. Ivo Našinec, vedoucí ŠS Větrov: zatím nejsou jednotné názory, co by občané v osadě Větrov konkrétně od rozhlasu čekají. Někdo chce pravidelná hlášení, někdo ne. Někdo chce jen takový typ oznámení, která se jinak vyskytují na úředních tabulích. Pan Našinec provede ještě průzkum. Možnost zřízení rozhlasu propojeného s IZS a varováním obyvatelstva však vítá, protože osada Větrov, kde bydlí 12 rodin, nemá žádnou slyšitelnost od Nadějkova.

Stanislav Hejna, činovník SDH Brtec, za tuto osadu jednoznačně vítá zřízení rozhlasu. Také prováděl neformální průzkum v osadě, která patří k největším na území Nadějkova a žádný rozhlas zde nebyl, vzdálenost od střediskové vesnice je velká. Lidé chtějí širokou informovanost, která jim připadá lepší prostřednictvím rozhlasu, než úředními tabulemi. Chtějí pravidelná hlášení i například společenské záležitosti, jako hraní jubilantům a podobně, vůbec hudební produkce pro dobrou náladu při nejrůznějších příležitostech (koledy...). S.Hejna hodlá rozhlas využívat ku svolávání hasičstva na schůze, brigády a soutěže.

Paní Tejnorová, vedoucí Parkhotelu Mozolov, považuje rozhlas za dobrou věc, neboť rekreační zařízení je dost odlehlé od střediskového Nadějkova a není zde možné varování. I zde vítá možnost hudebních produkcí a oznamování kulturních, sportovních a společenských akcí nejen na území obce, ale i v širokém okolí.

Pavel Šach navrhuje především vysílání aktuálních zpráv: změny ordinací lékaře, svozy odpadů, bezproudí a podobně.

MUDr.Anežka Veselá navrhuje provést plošný průzkum potřeb obyvatelstva dotazníky doručovanými do jednotlivých domácností.

Stanislav Cimpa (SDH Nadějkov) vítá možnost využití především pro dálkové spouštění požárních poplachů a vůbec využití ve varování obyvatelstva v krizových situacích. Požaduje, aby tato stránka byla co nejlepší. Stejné mínění má Václav Prášek za SDH Petříkovice, ten žádá zjistit, jak je to především s telefonickým spouštěním požárních poplachů.

Zdeněk Černý
Plácek za hospodou


Na přání obyvatel Domu s pečovatelskou službou připravuje obec  úpravu plácku za budovou hostince U Jandů k posezení. Protože potřebujeme slyšet, jak byste si jeho vzhled představovali, chtěli bychom se sejít a vyslechnout si vaše názory. 

Na schůzce, která se koná v sobotu 4. října od 16 hodin přímo na místě, budou kromě seniorů z DPS a zástupců obce také současné provozovatelky hospody. Pokud vás věc zajímá, přijďte! Všichni jsou srdečně zváni.

Voda

Tak má tedy Nadějkov novou úpravnu pitné vody. Nyní probíhá její seřizování, je to složité zařízení. Nějakou dobu ještě mohou trvat potíže způsobené tím, že potrubí je zaneseno usazeninami. Zhoršení kvality vody se tedy projeví po odstávkách vodovodu, haváriích nebo větších a prudších odběrech, třeba z hydrantu nebo když někdo napouští bazén.

Poslední zasedání zastupitelstva se věnovalo hlavně pitné vodě a připravovanému provozování vodního hospodářství odbornou firmou. Proto jsme pozvali pracovníky firmy VAK, aby seznámili zastupitele i veřejnost s technickými i zákonnými problémy při zásobování obyvatelstva pitnou vodou. Odpadní vody budou řešeny později. 

Kvůli zvyšování odborných a zákonných nároků na vodní hospodářství obec již není schopna toto zajišťovat sama. Odborný dohled nad zásobováním vodou z technického i zákonného hlediska, musí zajišťovat ten, kdo má na to kvalifikaci a oprávnění. U nás je to odborná firma VAK, která je smluvním partnerem pro táborskou aglomeraci, Písek, Jindřichův Hradec, Mladou Vožici, Bechyni i desítky větších i menších obcí v Jihočeském kraji – například i u sousedů v Jistebnici, Božeticích, Sepekově a Chyškách. Celkově asi 280 smluvních vztahů.

Obec Nadějkov doposud měla s firmou VAK smlouvu na činnost.  Nyní se však jedná o užší smluvní vztah a to smlouvou o provozování vodovodu (případně vodovodu a kanalizace).

Vodovod i kanalizace vždy zůstanou v majetku obce. Odborná firma by měla být kvalifikovaným provozovatelem, zajišťovat provozování odborně a nést za ně odpovědnost před správními orgány, například před hygienickou správou (která již řadu let obec nutí k tomuto kroku). Firma VAK za provozování vodohospodářského zařízení skládá vždy účty obci, konzultuje s ní provoz, údržbu i opravy. Dělá vyúčtování provozu a to je podkladem pro zastupitelstvo; to je orgánem, který jedině stanovuje cenu vodného (i stočného, které se v Nadějkově zatím nevybírá); všechna jeho zasedání jsou samozřejmě veřejná. Cenu v žádném případě nestanovuje VAK. Cena vodného se nemění již po řadu let, ale inflace i náklady na ni samozřejmě rostou. Poplatky za vodu – vodné - pokrývají náklady jen zčásti, ostatní náklady jsou hrazeny z rozpočtu obce a tedy na ně vlastně doplácí každý občan, i ten, jenž veřejný vodovod vůbec nevyužívá.

Správa a odborné provozování vodohospodářské soustavy je podle starosty i zástupců VAKu výhodné i v tom, že jsou schopni i získávat dotační prostředky na větší opravy a rozvojové programy. I dnešní úpravna vody je postavena díky grantu, který zařídila tato firma. Obec dále v rámci soutěže Vesnice roku získala od této firmy příspěvek 50.000,-Kč na projekt budoucí čistírny odpadních vod, kterou obec zamýšlí budovat.

Zastupitelé i přítomní občané diskutovali o voděnce a kladli starostovi i pracovníkům firmy VAK řadu otázek. Nejzajímavější otázkou je samozřejmě to, „jak si bude VAK diktovat ceny“. Na to je odpověď ta, že VAK si ceny nediktuje. Dává obci vyúčtování, spolupracuje s ní před tím při všem provozu a opravách. Ceny určuje zastupitelstvo obce a při jejich stanovení určí, nakolik obec bude provoz vodovodu dotovat. Například v Táboře, kde je cena vodného vysoká, 65 Kč, pokryje tento příjem městu úplně náklady. 

Na konci tohoto článku je tabulka s přehledem cen vodného v některých obcích a vodárenských svazech.

V Nadějkově máme cenu vody 18 Kč a v Kališti 12 Kč za 1 m2, tato cena se nezvyšuje už řadu let. Když je cena příliš nízká, na režii silně doplácí obec, každý občan. A hlavně na to doplácí ten, kdo vodu neodebírá, ten vlastně dotuje těm druhým nízké vodné.

Porovnání výdajů na vodu a příjmů z poplatků:

	rok
	výdaje
	příjmy
	% hrazení výdajů

	2005
	333.041,-Kč
	175.196,-Kč
	52%

	2006
	409.338,-Kč
	283.860,-Kč
	69%

	2007
	414.973,-Kč *)
	225.336,-Kč
	54%


 *) Výdaje bez velké investiční akce. Ta vodohospodářskou soustavu zhodnotila a voda je kvalitní, alespoň ve vodojemu. Dále však přetrvává stará rozvodná soustava. Ta se bude muset časem řešit také.

Na zasedání zastupitelstva zazněla otázka, proč správu vodovodu nemůže jako dosud zajišťovat zaměstnanec obce, tedy správce obecního majetku. O odpověď se podělil starosta obce i pracovníci VAKu: na tyto práce je potřebná odborná kvalifikace, kterou správce obecního majetku nemá. Proškolení je technicky možné, ale dnes již je natolik zatížen ostatními povinnostmi, že další nároky nejsou možné. VAK běžný dohled nad vodohospodářským zařízením většinou v místě svěřuje místnímu pracovníkovi, kterého platí, a to se odrazí v nákladech.

Otázka: jak se budou řešit opravy? Kdo o nich bude rozhodovat? Odpověď: větší opravy se vždy dohodnou s obcí jako majitelem a ve vyúčtování se každá položka bude moct dohledat.

Otázka: Co z toho bude mít VAK? Odpověď: běžné je 10 % z vyúčtovaných nákladů na provoz zařízení.
Zastupitelstvo rozhodlo po domluvě se zástupci firmy VAK, že proběhne „Den otevřených dveří“ na úpravně vody s odbornými pracovníky firmy VAK i zástupci obce. Kdokoli z obce bude mít možnost prohlédnout si úpravnu a dostávat odpovědi na své otázky. Poté se znovu sejde zastupitelstvo obce, které rozhodne o podpisu smlouvy s firmou VAK. 
Zdeněk Černý
Cena vodného a stočného v některých jiných obcích:[image: image2.wmf]
	Obec 
	Vodné jednosložková cena 2008, 

včetně DPH (Kč/m3)
	Stočné jednosložková cena 2008, 

včetně DPH (Kč/m3)

	Chyšky
	43,49
	 

	Klenovice
	35,43
	 

	Košice
	34,22
	 

	Kovářov
	33,08
	 

	Ratibořské Hory
	27,90
	 

	Roudná, Janov
	35,97
	20,43

	Řípec
	30,25
	5,01

	Stádlec
	36,52
	3,87

	Tučapy
	37,17
	10,55

	Zbelítov
	31,61
	 

	Zběšičky
	34,88
	 

	Zlukov
	33,19
	3,65

	Želeč
	32,48
	 

	VS Táborsko
	35,21
	24,50

	VS Bechyňsko
	35,21
	21,91


POZVÁNKA

Den otevřených dveří v úpravně pitné vody 

se koná v objektu vodojemu nad Nadějkovem

v sobotu 4.10. od 10 do 12 hodin

Informace obecního úřadu

Výměna občanských průkazů

V letošním roce je třeba vyměnit všechny občanské průkazy, které nemají strojově čitelné údaje. Výjimkou jsou průkazy občanů, narozených před 1. 1. 1936 (tzn. ročník 1935 a starší). Výměna je bezplatná, potřebujete pouze 1 fotografii a formulář, který dostanete na obci. Žádost o výměnu občanského průkazu je třeba podat nejpozději do konce listopadu.
Krajské volby 

Volby do zastupitelstva Jihočeského kraje) se budou konat ve dnech 17.-18.10.2008. Ve volebním obvodu obce Nadějkova je stanoven jeden volební okrsek. Uvádíme zde základní informace o průběhu voleb:

Hlasovací lístky jsou voličům distribuovány nejpozději 3 dny přede dnem voleb, tj. 14.října 2008. V případě, že dojde k jejich poškození nebo ztrátě anebo volič zjistí, že nemá k dispozici všechny hlasovací lístky, je možné požádat ve volební místnosti okrskovou volební komisi o vydání nové kompletní sady hlasovacích lístků.


Volič se po příchodu do volební místnosti prokáže okrskové volební komisi občanským průkazem nebo platným cestovním pasem České republiky. Komise mu vydá úřední obálku.


Po obdržení úřední obálky, popřípadě hlasovacích lístků, vstoupí volič do prostoru určeného k úpravě hlasovacích lístků. V tomto prostoru vloží volič do úřední obálky jeden hlasovací lístek strany, hnutí nebo koalice, pro niž se rozhodl hlasovat. Na hlasovacím lístku může přitom zakroužkováním pořadového čísla nejvýše u 4 kandidátů uvedených na témže hlasovacím lístku vyznačit, kterému z kandidátů dává přednost. Pokud by tímto způsobem bylo označeno více kandidátů, k přednostním hlasům se nebude přihlížet a takový hlasovací lístek se počítá ve prospěch politické strany, hnutí nebo koalice. Ve prospěch politické strany, hnutí nebo koalice se počítají i takové hlasovací lístky, na nichž jsou jména kandidátů škrtnuta, změněna nebo dopsána. K takovým úpravám se nepřihlíží.


Neplatné jsou hlasovací lístky, které nejsou na předepsaném tiskopise, které jsou přetržené a které nejsou vloženy do úřední obálky. Hlas voliče je také neplatný, je-li v úřední obálce vloženo několik hlasovacích lístků.


Každý volič hlasuje osobně, zastoupení není přípustné. Volič může požádat ze závažných, zejména zdravotních, důvodů obecní úřad a ve dnech voleb okrskovou volební komisi o to, aby mohl hlasovat mimo volební místnost. V takovém případě okrsková volební komise vyšle k voliči 2 své členy s přenosnou volební schránkou, úřední obálkou a hlasovacími lístky. (vybráno z informačního servisu na stránkách www.mvcr.cz).
-ou-
Škola

Ze školky


Prázdniny nám skončily a začal nový školní rok, pro který máme ve školce zapsáno 26 dětí. Z tohoto počtu je 9 předškoláků a 17 dětí ve věku 2—5 let. Zahájili jsme v pondělí 1. září a hned se nás sešlo 18. Druhý den nás již bylo 20. Doufáme, že nám tato docházka vydrží, že se dětem bude ve školce líbit a hlavně, že budou zdravé, aby mohly co nejvíce času trávit se svými kamarády.

Miroslava Lechnýřová, vedoucí učitelka
Školní rok 2008/9


Letošní školní rok jsme poprvé bez prvňáčků. Žáci jsou rozděleni do dvou tříd. Ve 2. a 3. ročníku je 8 dětí, ve 4. a 5. roč. 10 dětí. Učí se podle ŠVP Tvořivá škola nebo podle ŠVP Základní škola. Organizace školy zůstává stejná jako vloni. Paní učitelka Tereza Volfová se o prázdninách vdala, nyní se jmenuje Laštovičková. Také vychovatelka Olga Lechnýřová se provdala, nyní se jmenuje Havlíková. 


Budova školy je otevřena od 6,30 do 15 hod., jiný čas je možno domluvit osobně nebo telefonicky na čísle 381 272 135 nebo mobil 739 234 509. Školní družina funguje denně od 7 - 7,30 hod., odpoledne od 11,30 -14,00 hod.

Kroužky začínají od 1. října, vždy po skončení vyučování.

Pondělí: flétna (Olga Havlíková)

Úterý: sportovní (Tereza Laštovičková)

Středa: náboženství 4. a 5. roč. (P. Konstantin Mikolajek)

Čtvrtek: čtenářský v knihovně (Olga Černá)

Pátek: počítače (Tereza Laštovičková, Olga Havlíková)

           náboženství 2. a 3. roč. (P. Konstantin Mikolajek)

Ve 2. pololetí bude ještě angličtina.


Od 22.9. do 1.12. budeme jezdit na plavání do Tábora, pro 2. a 3. ročník je kurz povinný a zdarma, 4. a 5. ročník dobrovolný, platí se 730 Kč. Další nejbližší plánované akce: 4.9. jsme zhlédli výstavu Orbis Pictus aneb Brána do světa tvořivé lidské fantazie. Děti si zde mohly jednotlivé exponáty osahat, vyzkoušet, roztočit, zjistit, jak se dají rozezvučet. Potom jsme navštívili Jihočeské muzeum, kde si doplnili vědomosti o přírodě jižních Čech, o rostlinách, živočiších, nerostech, vyskytujících se na našem území, ale i ve světě, dozvěděli se také o historii osídlení v pravěku, středověku až do doby husitství. 16.10. navštívíme opět divadlo v Táboře na představení Broučci v podání Divadla Polárka Brno. O podzimních prázdninách 27.10. si zajedeme zaplavat do Příbrami. Pojeďte s námi! V druhé polovině října by bylo možné jet do Brna na výstavu Tutanchamova hrobka, přibližná celková cena 500 Kč, bude záležet na zájmu dětí. V listopadu  na třídních schůzkách budeme volit členy do školské rady, bližší informace sdělíme po žácích. Před Vánocemi uskutečníme tradiční besídku pro veřejnost.


Zdenka Bendová, ředitelka školy

Život farnosti
Bohu díky!

Je to zase radost a krása přijít do kostela, když je tak pěkně opravený!
Člověk by se jistě měl těšit na setkání s Pánem Ježíšem, ať je to tak nebo tak. Přesto je to ale pěkné, když je zde všecko zase opravené, hezké a čisté.

Tímto bych rád ze srdce poděkoval všem, kdo se o to velikým dílem zasloužili!

Kostelík se musel nejdřív osekat a všecka omítka vyvézt, potom letos v srpnu jsme s děckama očistili kameny, aby se mohla nahodit sanační omítka. Pan elektrikář nám natáhl novou elektriku a rozvaděč do sakristie a kluci se celý srpen střídali, aby byl vždy někdo po ruce, když bylo třeba míchat maltu a čistit kostel od nejhoršího. Páni malíři krásně dovymalovali kostel a ženy z  Nadějkova a okolí následně několik dní klečely  a drhly a vymývaly kostel, aby vše bylo v pořádku. Pan mistr od truhlářů ještě zkontroluje lavice, aby se neviklaly a dobře se na nich sedělo. A ještě se díváme po novém rozhlase – reprobednách – a vše bude, jak má být.


Ještě jednou bych chtěl moc a moc poděkovat všem, kdo se zapojili do našich oprav! 


Děkuji i obecnímu úřadu, že jsme se během uzavření kostela mohli scházet na mše sv. v prostorách obřadní síně.

Všem Vám vyprošuji Boží požehnání a moc děkuji!

                                                      Váš P. Konstantin

Historie obce
Z nadějkovské farní kroniky na pokračování

Rok 1871  - vystěhovalectví do Ameriky 
Na jaře 1871 mnoho osob z Nadějkovské osady odstěhovalo se do Ameriky. Dne 20. dubna 1871 odstěhovali se do Ameriky: Václav Tesař, kolář z Nadějkova, jeho manželka Alžběta, roz. Kadoch, jeho 5 dítek: Václav, Karel, Amálie, František a Jan. Jan Vacek, svobodný, z Nadějkova č.p.49, Maria Šitner, svobodná z Nadějkova č.p.16, Václav Kolář, chalupník z Kaliště č.p.4 a jeho syn Václav Kolář, Václav Vágner, pohodného syn z Hubovač.p.9. Dne 4. května odstěhoval se do Ameriky František Peterka, obuvník z Nadějkova č.p.21, jeho manželka Anna, roz. Davídek, jeho synové Josef, Jan, František a dcera Maria, jeho nevěsta Barbora, roz. Dvořák a jeho vnuk Jindřich Peterka. Jan Janoušek z Nepřejova č.p.2 a jeho manželka Maria Janoušek. Tedy z Nadějkovské osady odstěhovalo se do Ameriky 22 osob. 
Dále jak dalece je povědomo, odstěhovalo se z Květuše do Ameriky 12 osob, mezi nimi 8 židů. Z Vlksic 12 osob (mezi nimi rodina Františka Kovaříka, která dříve bydlela ve Starcově Lhotě), z Brtce 1 osoba, z Malé Chýšky 2 židi. Tedy vcelku ze zdejšího nejbližšího vůkolí 49 osob odstěhovalo se do Ameriky. Však tento počet zdaleka není vyplněn, neboť kdyby mi známa byla jména odstěhovaných z vůkolních osad Chyšecké, Sepekovské, Jistebnické a Hodušínské, zajisté by počet jejich daleko přes 250 osob obnášel.

Dne 28. září 1871 opět odstěhoval se do Ameriky Karel Kadoch, obuvník z Nadějkova č.p.58, se svou manželkou Annou, roz. Maroušek, a s třemi dítkami: Marií, Karlem a Odonem.

Naše silnice

V březnovém čísle Hlasu Nadějkova mě zaujala petice za opravu silnice a článek Vážíme si toho, co nám naši předkové vydobyli?

Věřte, že některé pro nás prospěšné věci se rodily velmi těžce.

Trocha historie: již 14. května 1892 byla svolána schůze okresního výboru v Milévsku za předsednictví okresního starosty Jeho Jasnosti Pána JUDr. Bedřicha knížete ze Schwarzenbergu za účelem podání žádostí stavby silnici a) z Milévska přes Tejnici, Přeštěnici a Vlksice až na hranice okresu, t.j. Modlíkov, b) od Kvěchovského mlýna přes Božetice, Vlksice  na Malou Chýšku. Tehdy Bedřich ze Schwarzenbergu prosadil, že silnice bude od zastávky Sepekov, neboť již byla v provozu železná dráha. Silnice byla odsouhlasena panem Františkem Síbrtem, majitelem velkostatku Malá Chýška a starosty obcí.

Silnice b) dostala zelenou a v roce 1907 byla již s některými nedodělky v provozu. Silnice a) se vybudovala jen k Dolejšímu mlýnu a k Modlíkovu zůstala jen málokdy sjízdná cesta, třemi brody přes potok Smutný, u Práchovny, v zatáčce pod Vratišovem a pod mlýnem Micásek zpět na cestu k Modlíkovu. V roce 1910 byl postaven můstek u Antonína Dvořáka (Micáskov). Ze zápisů se dovídáme, že i obec Radihošť přispívala obecní přirážkou. Most stál přes 800 korun.

Sjízdnější cesta byla z Modlíkova přes Vratišov ke Cmuntovu mlýnu.

Ale celé čtvrtstoletí trvalo, než starosta pan Václav Dvořák prosadil svým nadlidským úsilím proti silné lobby-skupině stavbu nové silnice. Se stavbou se započalo 22. října 1934. Při stavbě došlo k nehodě se šťastným koncem, jak nám připomíná obrázek na kmeni stromu (v zatáčce pod Vratišovem). Rozpočet byl 466 000 Kč. Starosta Václav Dvořák tehdy napsal: „Silnicí touto obohacena jest komunikace okresu Milévského o jednu z nejkrásnějších silnic, vinoucí se podle potoku Smutného v úplné úrovni pod svahem roubeným hlubokým lesem zvaným Vráže.“ Na silnici od Dolejšího mlýna do Modlíkova pracovalo šedesát lidí a na úseku Modlíkov – Petříkovice devadesát lidí. Ještě cituji Václava Dvořáka: „Je proto správné, aby zhoubné nezaměstnanosti bylo čeleno takovýmito účelnými investicemi, aby tak našim obcím a osadám bylo umožněno docílení silničního spojení. Tímto bude odpomoženo vylidňování venkova odchodem pracujícího lidu do měst za lehčím zaměstnáním a příležitostí k zábavě a venkovský dorost přestane rozmnožovat řady nezaměstnaného proletariátu. Naše vesničky se tím přiblíží městu, zkrásnějí, stanou se vyhledávaným útulkem pro osvěžení, odpočeinek a budou se na ně vztahovati slova naší národní hymny – a to je ta krásná země, země česká, domov můj.“ Tolik citace starosty obce Vlksice, pana Václava Dvořáka, z roku 1936.

K silnici se váže úsměvnější pověst. Když kovář Herma z Nadějkova vedl procesí na pouť do Sepekova, před vjezdem do bývalé Duškánky. ze které se zachovaly jen fotografie, měl sloky Mariánské písně vždy přesně načasované. Vždy předzpěvoval „po Tobě touží duše má“, muži si došli do místní vinopalny svlažit prach, dítka způsobně seděla u silnice pod nebesy a čekala. Po chvíli se dalo procesí na další cestu a Herma začal další sloku „touha má je vyslyšena“. Jak chodívalo procesí zpět, pověst neuvádí.

Jan Běhounek, kronikář obce Vlksice

Společnost

Svatováclavská návštěva


Na svatého Václava poctil Nadějkov pracovní návštěvou hejtman Jihočeského kraje, RNDr.Jan Zahradník v doprovodu své paní, Jany Zahradníkové, Jana Malíka, předsedy Spolku pro obnovu venkova Jihočeského Kraje a Doc. Ing. Ivo Tábora, ředitele Výzkumného ústavu Silva Taroucy v Průhonicích.


Pan hejtman zde zasadil „Svatováclavskou lípu“. Již pá​tým rokem takto vyznamenává obce, které byly oceněny v soutěži Vesnice roku. Nadějkov letos získal Diplom za vzorné vedení obecní knihovny a Cenu partnera, kterým je společnost VAK JČ, a.s., za rozvoj vodovodní sítě. Finanční příspěvek VAKu v hodnotě 50 000 Kč bude použit na projekt nové čistírny vod, pro knihovnu diplom znamená 15 000 Kč z krajského rozpočtu a postup do celostátního kola, jehož výsledky budou vyhlášeny 9. října.


Obec Nadějkov letos nad hřištěm založila novou obytnou čtvrť "Na Homolích" se 14 stavebními parcelami  s inženýrskými sítěmi. Místo je to skutečně krásné. Krásný byl i den výsadby lípy, krásný je i vysazený strom. Má původ z památného stromu v Kuklově  na Českokrumlovsku. Osvědčení o tom předal obci Nadějkov docent Ivo Tábor.
„Na Homolích“ přivítaly pana hejtmana školní děti tak, jak se sluší: chlebem a solí a zarecitovaly mu vlastenecké básně. 
Pan hejt​man je jako bývalý učitel ohodnotil výbornou, neboť se prý sluší Den české státnosti takto vlastenecky uctít. O tomto tématu měl krátký výstižný projev a potom už se chopil lopaty a doprovázeje se svou oblíbenou písní „Šel zahradník do zahrady s motykou,“ zaházel hlínou kořeny vzácné lípy.


Byla to milá návštěva, i památníčky se podepisovaly a obci Nadějkov zůstane trvalá vzpomínka na tento den „alespoň 500 - 600 let, kdy už všichni na vše zapomenou“. 

Zdeněk Černý
Knihovna

Nové knihy


beletrie: Pilátová: Žluté oči vedou domů; Placák: Fízl; Glazar: Treblinka, slovo jak z dětské říkanky; Steinová: Vzpomínky; Němcová: Korespondence; Štyrský: Texty, Körner: Lékař umírajícícho času, Písečná kosa; Braunová: Pozorovatelka; Kainar: Básně; Céline: Cesta do hlubin noci, Flaubert: Paní Bovaryová, Poe: Dobrodružství A. G. Pyma, Viewegh: Výchova dívek v Čechách, Zábrana: Patnáct pátračů

pro děti a mládež: Pavlát: Osm světel; Hrnčíř: Komínek a Budíček; Procházková: Vyprávění o Leonardovi; Sís: Tři zlaté klíče; Šmalec: Zik a Cháta; Míková: Knihafoss; Fischerová: Júla a Hmýza; Fombelle: Tobiáš Lollness (II. díl)

naučné: Ceram: Oživená minulost, Křižovatky 20. století


Většinu těchto knih jsme získali zdarma—darem od Dr. Jindráka, od obyvatel DPS a díky „České knihovně“, projektu, ve kterém Ministerstvo kultury financuje knihovnám nekomerční tituly české literatury. Děkujeme!


Dalších asi 150 nových titulů máme od konce září zapůjčeno z výměnných fondů knihovny v Táboře, budu je průběžně obměňovat podle přání čtenářů.

Týden knihoven a další akce

Týden knihoven je letos oficiálně od 6. do 12.10., ale v Nadějkově začne trochu dřív: pojízdnou knihovnou ve středu 1.10. (od 9 hodin v Brtci, od 10 hodin v DPS).

Ve čtvrtek 2.10. začínáme s celoroční hrou pro děti, letos budeme spolu putovat korunami stromů s knihou Tobiáš Lollness. Kdo nestihne čtvrtek, může přijít v pátek.


V týdnu od  6.10. bude knihovnická beseda pro předškoláčky.


V pátek 10.10. si budeme s nejmenšími dětmi číst Pejska a kočičku a Dášeňku, nějaké psy a kočky bychom si mohli taky nakreslit nebo vyrobit. Začínáme asi v 15 hodin, ale přijďte, jak se vám to hodí. Pro děti bude přichystáno malé překvapení.


Na prosinec chystáme vyrábění ozdob na stromeček, rozsvěcení stromečku na náměstí, předvánoční čtení a výtvarnou dílnu s Evou Volfovou, autorkou vyšívané knížky Kočička z kávové pěny. Program včas upřesníme, další nápady vítány! 


V lednu se můžeme těšit na divadlo Listování, které už u nás hostovalo s Kouzelnou baterkou; tentokrát bude na programu o něco dobrodružnější titul—Tobiáš Lollnes.

Olga Černá

[image: image3.wmf]
FIKAR, divadelní a osvětový spolek 

Program Fikarských slavností
Letošní slavnosti jsou již desáté v řadě. Do Nadějkova přijeli a přijedou (s jedinou výjimkou) hlavně „staří známí“ - divadelní a hudební soubory, které tu úspěšně hostovaly v minulých letech. 

Těšit se můžeme i na nové premiéry Fikarské činohry a loutkohry.

Co bylo:
20.9. sobota: Marka Míková -Tam kde žijí divočiny 

Představení se kvůli zimě ze školní zahrady přesunulo do jídelny. Přišly hlavně menší děti a s Markou si zahrály skoro všechny: byly palmami, mořem, rybou, škeblí, mořským koníkem… Divadlo podle knížky Maurice Sendaka bylo o zlobení a protože—jak řekla Marka hned na začátku—zlobí malí i velcí, věřím, že se líbilo i rodičům a prarodičům.


Kdo zatím neví, že Marka je kromě loutkoherečky a hudebnice taky spisovatelkou, může si její poslední knížku vypůjčit v naší knihovně. Jmenuje se Knihafoss, byla letos nominována na cenu Magnesia litera a obsahuje i CD s písničkami.

27.9. sobota: Divadelní spolek Svatopluk z Benešova provedl dvě představení. Odpolední pro děti: Alenčiny rošády – Alenka za zrcadlem podle Lewise Carolla, a večerní pro dospělé: Bengt Ahlfors: Divadelní komedie, 

Co bude:
25.10. sobota: Kejklíř (loutkové divadlo pro děti)

16.11. neděle: Čert a Káča, loutkohra, hraje Fikar, v kině od 17 hodin 

29.11. neděle: komedie Kena Ludwiga: Tenor na roztrhání, U Jandů v 19 hodin. Fikarská premiéra!

Na závěr slavností—termín zatím nevíme, včas oznámíme—pěvecký soubor LUDUS MUSICUS uvede středověkou hru Mastičkář. To je jedna z prvních divadelních her z doby, kdy předváděné liturgické hry vyšly „z kostela na ulici“.

Zdeněk Černý
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Zachovalý kraj
Čajovny

Od října se opět každou první sobotu v měsíci můžeme vydat nad šálkem čaje na putování po světě. V říjnu (4.10.) přijede pan Tomáš Novák s vyprávěním o Bolívii, v listopadu (1.11.) se k nám vrátí Jindra Částka, kterého známe z loňských cest po Novém Zélandu. Letos bude vyprávět o poněkud bližším, ale jistě neméně zajímavém Krymu. V prosinci se s dr. Ondřejem Šráčkem vypravíme po stopách Emila Holuba do Zambie.
Co nového okolo úložiště

Jak jsme informovali v březnovém Hlasu, chystá se v letošním roce přijetí tzv. Politiky územního rozvoje (PÚR), což je v podstatě územní plán pro celou Českou republiku. Připravuje jej Ministerstvo pro místní rozvoj a Ministerstvo průmyslu a obchodu navrhlo, aby do něj bylo zakresleno všech šest lokalit pro úložiště, o kterých se nyní uvažuje. Státní koncepce nakládání s radioaktivními odpady přitom požaduje nalezení pouhých dvou lokalit, a to až do roku 2015.
Proti předčasnému zařazení lokalit pro úložiště do územního plánu protestovaly obce, občanská sdružení i všechny kraje, kterých se toto nebezpečí týká. Příležitost zaslat svoji připomínku měli i ti občané, kteří s myšlenkou na úložiště nesouhlasí: díky iniciativě Ekologického právního servisu stačilo poslat jednoduchý e-mail nebo SMS zprávu. O této možnosti jsme informovali na webu naší obce, nástěnkách i letáčcích. Děkujeme všem, kteří ji využili – podle informací EPS přišlo SMS více než 200.


Připomínky bylo možné posílat na Ministerstvo pro místní rozvoj do 25. září, nyní by měly být vyhodnoceny a zapracovány do definitivní podoby PÚR, kterou vláda bude schvalovat do konce roku. 


Obec Lodhéřov, která rovněž požadovala, aby na jejím území nebylo úložiště zakresleno do plánů, zatím dostala tuto odpověď: „Chránit lokality uvedené v článku 169 návrhu PUR (= lokality pro úložiště) byl požadavek Ministerstva průmyslu a obchodu. Ministerstvo pro místní rozvoj tento požadavek respektovalo. Není v kompetenci Ministerstva pro místní rozvoj vyhovět Vašemu požadavku.“


Optimističtěji pro nás vyznělo stanovisko Ministerstva životního prostředí, které žádá PÚR důkladně přepracovat, a slova jihočeského hejtmana Jana Zahradníka, který ve svém projevu při sázení lípy označil myšlenku na úložiště za něco, co odporuje zdravému rozumu.

Koncert u sv. Maří Magdaleny

Společně s občanským sdružením Jistebnická vrchovina jsme na nedělní odpoledne 21.9. uspořádali už potřetí protestní akci u kaple sv. Maří Magdaleny nad Jistebnicí. Sbor Hosana zazpíval a Jistebničtí pištci zahráli jihočeské lidové písně, Pavel Doucha z ekologického právního servisu zodpověděl dotazy na Politiku územního rozvoje a další „úložištní“ problémy, kdo chtěl, mohl ještě připojit svůj podpis k dopisu pro úředníky Ministerstva pro místní rozvoj. Přišlo asi 50 lidí. Děti si mohly vyrobit větrníčky a bramborová razítka, pro všechny byly připravené koláčky (pro potěchu těla) a výstava fotografií kapliček, křížků a květin (pro potěchu očí a duše). Nástěnky s fotografiemi si nyní můžete prohlédnout v nadějkovské hospodě U Jandů, budou tam vystaveny celý podzim. 
Děkujeme všem, kteří přišli akci podpořit a podíleli se na jejím zajištění, farnosti Jistebnice, která umožnila koncert v kapli, a obci Jistebnice, která sdružení Zachovalý kraj poskytla finanční příspěvek.

Olga Černá
Skautský oddíl
Letošní schůzky se ponesou v duchu indiánském. Scházíme se každý pátek v 16 hodin před farou pod vedením Xi-xaa a Anežky (= sourozenci Černí, pokud to ještě někdo neví). Na první schůzku v pátek 26. září přišlo 11 dětí, nejmladší z nich byly ze 2. třídy, nejstarší z 5. třídy. Příště může přijít kdo chce, budeme rádi. Uvítáme i starší skautíky, kteří by chtěli pomoci s vedením schůzek.

Xi-Xao

Nadějkovští hasiči na internetu

Vlastní velice pěkné webové stránky si pořídili nadějkovští hasiči: na adrese www.nadejkovhasici.estranky.cz najdete podrobnou historii obce i místního hasičského sboru, seznam zásahů v letošním roce, vývěsku s informacemi i obsáhlá alba s fotografiemi ze cvičení i soutěží. 

-oč-

Sport
Kopaná

Rozpis zápasů a výsledky—podzim

Muži 

 31.8.  Sokol Nadějkov - Sokol Borotín "B"         17:00     0:6     (0:3)
   6.9. 
 Sokol Ml. Vožice "B" - Sokol Nadějkov    17:00     5:1     (3:1)

 14.9.
 Sokol Nadějkov - Sokol Stádlec
  

17:00    1:2     (0:1)

 20.9.
 SK Červený Kůň - Sokol Nadějkov
    

16:30    1:1     (1:0)

 28.9.
 Sokol Nadějkov - Radenín-Kozmice
     16:30    1:2


 4.10. 
  Makov-Hůrka - Sokol Nadějkov
    

16:00 
 

12.10.
 Sokol Nadějkov - FC Oldřichov
  
    

16:00 
 

19.10.
  FK Tábor "B" - Sokol Nadějkov
    

15:30 
 

26.10.
  Sokol Nadějkov - ZD Řepeč "B"
    

14:30

Kadeti 

   5.9.  
FC Chýnov - Sokol Nadějkov  

   
17:00     6:2      (3:2) 
  14.9.

Sokol Nadějkov - SK Kavas Větrovy
14:30 
   1:7       (0:2)

  28.9.

Sokol Nadějkov - FC Běchyně
  

14:00 
    0:10    

  5.10.

Slovan Opařany - Sokol Nadějkov

10:00 
   

12.10.

Sokol Nadějkov - Veselý n. Lužnici
 
13:30 
 

18.10.

Soběslav "B" - Sokol Nadějkov
  

14:00 
 

25.10.

ZVZV Milevsko - Sokol Nadějkov

11:30 
 

  2.11.

Sokol Nadějkov - FK Tábor "B"
  

11:30 
 

aktuální informace na www.fotbalnadejkov.cz
Může se hodit
Vzdělávací kurzy: „IT pro zemědělce“

Komu je kurz určen?

Zemědělským podnikatelům a zpracovatelům zemědělských produktů a výrobků, podnikajícím v zemědělství a v potravinářství.
Jak bude kurz probíhat a co se v něm účastníci naučí?

Naším cílem je poskytnout účastníkům ucelený přehled pravidel, práv a povinností, které souvisí s jejich zemědělskou praxí. Prostřednictvím výuky počítačů a internetu jim chceme usnadnit vyhledávání a zpracování informací, zpřehlednit administrativní práci spojenou s dotacemi a správnou zemědělskou praxí vstřícnou k životnímu prostředí a krajině.

Vzdělávání v kurzu bude probíhat ve dvou liniích. Základ bude tvořit výuka obsluhy osobního počítače, která bude následně doplňována o výuku odborného softwaru pro zemědělce (GC Úpravy) a přednáškami a diskusemi s odborníky a pracovníky z praxe.


V kurzu se naučí základům práce s PC, základní operace se složkami a soubory, součástí kurzu bude také práce s textem (MS – Word) a s tabulkami (MS – Excel), dále se naučí obsluhovat internet a email. S tím souvisí i podrobné seznámení s portálem Farmáře a Ministerstva zemědělství. Výuka bude dále věnována základní legislativě nutné pro chod zemědělského podniku (dále ZP), orientaci v požadavcích cross compliance na úrovni ZP, vyzkouší si vyhodnocení fungování vlastní farmy s ohledem na 19 evropských norem a českou legislativu. Dalšími tématy budou granty, dotace a další finanční zdroje a ekologické aspekty zemědělství. Kurzy jsou bezplatné, jsou omezené kapacitou 11 účastníků a jejich předpokládaný začátek je stanoven na polovinu října. 


Výuka bude rozdělena do 10 výukových dnů po osmi výukových hodinách (1 hodina je 45 minut) a bude probíhat podle domluvy jednou či dvakrát týdně Jistebnici či jiném vhodném místě (podle domluvy účastníků).

Kdo kurz pořádá a platí?

Pořadatel kurzu je Attavena, o.p.s., nezisková organizace z Českých Budějovic, která se dlouhodobě zabývá vzděláváním nejrůznějších cílových skupin v oblasti informačních technologií. Pomocí mobilní výuky navštívila řadu míst po celých jižních Čechách. Mezi další aktivity společnosti patří publikační a vydavatelská činnost a poradenství pro činnost NNO.

Tento projekt „IT pro zemědělce – pomocí informačních technologií k dobré zemědělské praxi, inovacím a udržitelnosti“  je spolufinancován Evropskou Unií z Evropského zemědělského fondu pro rozvoj venkova. 

v rámci opatření I.3.1. Další odborné vzdělávání a informační činnost
Programu rozvoje venkova.
Další informace a přihlášky: 
Lucie Jílková, projektová koordinátorka, Attavena, o.p.s.
Husova 45, 370 05 České Budějovice

tel. 385 340 579, 728 758 699

www.attavena.cz, info@attavena.cz 

Znáte hodnoty svého krevního tlaku a víte, co znamenají?

 
Hodnoty krevního tlaku ukazují, zjednodušeně řečeno, jakým tlakem působí krev na stěnu cév. Na jedné straně závisí na síle, kterou srdce vhání krev do cév, na druhé straně na elasticitě a odporu v cévním řečišti.

Nejvyšší hodnoty tlak dosahuje při maximální stahu srdce (systole), hovoříme o systolickém tlaku. Nejnižší je tlak při uvolnění srdečního svalu (diastole), hovoříme o diastolickém tlaku.V medicíně se krevní tlak udává v milimetrech výšky vytlačeného sloupce rtuti (mmHg). Horní hranice tlaku, nad níž se považuje za vysoký, je kolem 140/90 mmHg. Záleží na věku a pohlaví pacienta i na dalších přidružených chorobách. Například u diabetiků si přejeme raději ještě nižší hodnoty.

Vysoké hodnoty krevního tlaku patří k hlavním rizikovým faktorům vzniku kardiovaskulárních příhod a cévních onemocnění mozku. Některé pacien​ty s vysokým krevním tlakem může postihnout tzv. hypertenzní krize. Jde o akutní život ohrožující stav. Hodnoty mohou být při krizi i vyšší než 220/130 mmHg a hrozí akutní mozkové krvácení a selhání životně důležitých orgánů.

Na zvýšení hodnot krevního tlaku působí mnoho faktorů. Vysoký krevní tlak vzniká při poruše neurohumolárních regulačních mechanismů (týkajících soustavy cévní, nerovové a hormonální). Jednoznačná příčina vysokého tlaku však u většiny nemocných není známa. Důležitou roli hraje genetická dispozice pacienta, nadměrný příjem soli a alkoholu a obezita. Přispívá nepochybně i chronický stress a nízká pohybová aktivita. Zvyšovat krevní tlak mohou i některé léky, např. estrogeny a kortikoidy. V menším procentu případů jde o tzv. sekundární hypertenzi, kdy je zvýšený krevní tlak důsledkem jiného chronického onemocnění.

Při stanovení diagnózy hypertenze by měl pacient  s velkou pravděpodobností počítat s doživotní léčbou léky—antihypertenzivy. Roli hraje i úprava životosprávy—omezení solení, pohybová aktivita, snížení nadváhy. V dietě by měly převažovat čerstvé potraviny, olivový olej, bílé maso, ryby, ovoce a zelenina, luštěniny, semolinové těstoviny, celozrnné výrobky z mléčných výrobků hlavně s bifidogenní flórou (jogurty, kefíry…).

Hodnoty krevního tlaku je nutné kontrolovat u lékaře alespoň jednou za dva měsíce. U osob s kolísajícím tlakem či osob po mozkové či srdeční  příhodě a u diabetiků pochopitelně častěji.

Domácí měření tlaku vítáme. Pacienty informujeme o metodice a frekvenci měření, doporučujeme měřit tlak ráno a večer před užitím další dávky léků. Asi 3x týdně je vhodné provádět vždy 3 měření po sobě a výsledky zprůměrňovat. Varujeme ale, že domácí měření tlaku neznamená, že když pacient zná své hodnoty krevního tlaku, může si svévolně zasahovat do léčby. Domácí tlakoměr dále není vhodný pro pacienty senzitivní, které se opakovaným měřením spíše stressují. Naopak klíčový význam má domácí měření tlaku u pacientů s onemocněním srdce, diabetiků nebo s hůře zvládnutelnou hypertenzí. Lékařům pak může pomoci zvláště to, když si nemocní sledují tlak asi týden před návštěvou ordinace.

Bohužel jsme se nyní setkali s přístupem: „já chci jen léky, nechci měřit“, což je nespíše výsledkem zavedení regulačním poplatků. Znamená to naprosté nepochopení léčby hypertenze, ale naštěstí většina pacientů se chová rozumně.

V současnosti se hovoří o hypertenzi (vysokém krevním tlaku) jako o světovém problému, který je příčinou řady i devastujících srdečně cévních onemocnění. Z iniciativy Evropské společnosti pro hypertenzi začala vznikat centra specializované péče o hypertoniky. V ČR je to např.centrum Homolka, kde se soustředí na léčbu komplikovanějších stavů hypertenze.

MUDr. Blanka Vlčková, obvodní lékařka

První návštěva kosmetického salonu a posouzení pleti

Po hezkém přivítání v salonu se zákaznice uloží na kosmetické lehátko a čelenkou nebo čapkou se zakryjí vlasy. Potom se zjistí stav ( změny nebo vady ) pleti, zda zákaznice trpěla nebo trpí ekzémy, nějakou kožní chorobou, alergickými projevy, nesnáší-li některé kosmetické přípravky či úkony, jestli užívá léky, které by mohly negativně ovlivnit kosmetické úkony. Při posuzování aktuálního stavu pleti se též určí promaštění. Tonizace a s ní související napětí - elasticita kůže, která je dána obsahem vody, se zjistí hned při odličování. Promaštění je určeno množstvím a charakterem pórů a vzhledem kůže a to třeba jen pouhým pohledem nebo pod lupou.

Normální pleť má ve střední partii obličeje, kde je více mazových žláz, póry znatelné a v postranních partiích nevýrazné. Ojediněle se též mohou vyskytovat komedony.


Mastná pleť má ve střední partii množství výrazných pórů. Pleť je lesklá, zhrublá a její povrch se dá přirovnat ke kůře pomeranče. V postranních partiích obličeje jsou póry znatelné a prázdné. Maz je olejovitého charakteru a v ústí mazové žlázky většinou ulpívá zevní nečistota z prašného prostředí, která je někdy považována za komedon.


Suchá pleť je matná, tenká a má ve střední partii obličeje skoro neznatelné póry. V postranních partiích je někdy až křehká, při dotyku šustí jako papírová, může být patrné i olupování.


Nečistá pleť má větší množství komedonů (nejen ve středních partiích, ale i po stranách) vzhledem k nadměrné produkci mazu, který je tuhé kašovité konzistence. Je-li více zanícených komedonů a hnisavých neštoviček, jde již o začínající akné.


Po určení stavu pleti se přistoupí k vlastnímu ošetření - odlíčení, hluboké čištění, masáž, maska a konečná úprava. Nakonec se vše poznamená do založené karty zákaznice, kde je uvedeno i jméno, datum narození a adresa s telefonním číslem.


Teď už víte vše o první návštěvě kosmetického salonu, takže se nemusíte bát a můžete směle vyrazit - třeba jen pro radu.






Miroslava Králová - kosmetička,Sedlecká 42, Nadějkov

Vaše dopisy
Poděkování

Děkujeme panu Stanislavu Novákovi za keramickou sochu Panny Marie, kterou vyrobil a věnoval Domu s pečovatelskou službou. Socha bude trvale umístěna na chodbě v 1.patře a vysvětí ji P. Konstantin.
Děkujeme paní Jiřině Parašínové, která ve spolupráci se Svazem invalidů zařídila pro DPS zapůjčení pojízdného křesla.
obyvatelé DPS

Poděkování

Vážení!

Obracím se na vás se žádostí o předání poděkování všem těm, kteří se podíleli na organizaci a zajišťování setkání důchodců obce Nadějkov.

Chtěla jsem již po prvním setkání na konci roku na konci roku 2007 jménem všech důchodců poděkovat, ale činím tak až nyní, po druhém setkání. Ale myslím, že na dík a vděk není nikdy pozdě!

Loňské setkání se neslo v duchu adventní a já osobně nikdy neslyšela tak ucelený výklad, jaký byl uveden p. ředitelkou Bendovou. Spolu s dětmi to byl pro mě nejhezčí zážitek v době předvánoční.

Cením si zejména toho, že si pro nás dříve narozené mnoho mladších lidí udělalo čas.

Druhé setkání bylo v duchu jarním a letním a v podání dětí to bylo také krásné. Program byl doplněn o výklad zástupce policie a paní ředitelky pečovatelské služby z Milevska, což bylo cenným přínosem pro nás všechny.

Získané poznatky jsme se snažili předat i těm, kteří se z důvodu zdravotního stavu nemohli zúčastnit. Člověk má dobrý pocit z toho, že i v době, kdy už není schopen vařit, má možnost si i na vesnici obědy nechat dovézt

Vyřiďte, prosím, všem náš dík a přání mnoha dobrého v osobním životě.

M. Nováková, Starcova Lhota

Letošní předvánoční posezení bude odpoledne 11.prosince.
Podzimní den

Na loutnu kouzelnou zas zahrál podzim svoji píseň,

jež v srdci divnou tíseň vzbudila.

Se stromů zlaté listí opadává

a za humny se chystá severák.

Dědoušek pod lipou už často nesedává,

neb slunce nehřeje již jeho ztuhlou ruku,

již mnohá brázda v dlani rozorává.

Však ty se ještě bav, ty malý jeho vnuku,

ještě si s drakem běhej po lukách

a po větru ho pouštěj k výšinám…

a mysli si, že vzlétl výš než slunce samo!

Vždyť ty jsi jeho radost, mládí, jeho nové ráno!

Až večer budeš usínat,

on u postýlky bude stát

a v duchu bude vzpomínat,

jak krásné bylo, když byl také mlád…

Až usneš a sen tě nití stříbra omotá,

i on své ruce složí v klín a zavře unavené oči,

jež stářím zeslábly a ztratily svůj lesk.

Pak spánek klidný odvane i stesk.

Tam venku bude vítr se stromů poslední listí otrhávat

a míchat zlato, hněď i zeleň po poli.

Poslední sbohem vlaštovky na drátech budou dávat

a v srdci teskně něco zabolí…


Tato báseň přišla do Hlasu anonymně. Je to anonym docela milý (na rozdíl od těch v diskusi na obecním webu), ale kdyby ten, kdo ji poslal, nebyl tak skromný a podepsal se, bylo by to ještě lepší :-)

Opakuj to 

Josef Václav Sládek

Opakuj to ještě jednou
že je dosud na úsvitě,

než se zachvím zimou lednou,

než mi vlasy ještě zšednou,

Opakuj to. „Miluji tě!“

Dosud růže neuvadly,

dosud ještě mnohá v puku -

a kdy byl bych anděl padlý,

v jehož rukou všechny zchřadly,

rci. „Já tobě podám ruku!“

Tuto báseň pro čtenáře Hlasu vybrala D.M.
Informace k Hlasu Nadějkova
Příspěvky


Děkujeme za všechny příspěvky do tohoto čísla Hlasu Nadějkova! 

Uzávěrka dalšího čísla je 15. prosince 2008, všechny příspěvky jsou vítány. Můžete je posílat na adresy uvedené v tiráži nebo přinést na obec či do knihovny.


Prosíme zejména o zasílání pozvánek na akce! Mohou být zveřejněny nejen v Hlase, ale i na internetu, na Venkovské tržnici, v kulturním kalendáři obce Jistebnice. Na internetu je možné zveřejnit i fotografie.

Inzerce  


pro místní zdarma, pro přespolní v ceně 15 Kč/řádek, 300 Kč/stránka A5. Pro řádkovou inzerci doporučujeme využívat také aktuálnější Venkovskou tržnici (www.venkovskatrznice.cz, vkládání inzerátů je bezplatné).

Předplatné 


Ve výši 19 Kč / číslo (platí se cena Hlasu a poštovné, tj. 7 Kč + 12 Kč) si můžete domluvit na obci 

(tel. 381 272 117, e-mail: urad@nadejkov.cz). 

Hlas Nadějkova, neperiodická tiskovina vydávaná obcí Nadějkov, náměstí Prokopa Chocholouška 6, 
398 52 Nadějkov. Tel./fax 381 272 117 381 272 187, e-mail: knihovna@nadejkov.cz; obecní internetové stránky http//www.nadejkov.cz. Redakce Z.+O.Černých. Reg.č. MK ČR E 13168. Náklad 100 ks. 

Toto číslo vychází v září 2008  









